
令
和
2
年
12
月
24
日
発
行　

J

・H
a
ir N

e
w
s

（
第
45
号
）　

日
本
毛
髪
工
業
協
同
組
合　

U
R
L h
ttp
://n

m
k.o
r.jp

編
集
・
発
行　

日
本
毛
髪
工
業
協
同
組
合
事
務
局   

東
京
都
渋
谷
区
代
々
木
2-

10-

9

Tel.03 -5304 -5130  Fax.03 -5371 -9345

印
刷
・
製
本　

イ
エ
ズ
ミ
印
刷（
株
）

組
合
員
各
社

（
株
）ア
ー
ト
ネ
イ
チ
ャ
ー　
（
株
）ア
デ
ラ
ン
ス

コ
ス
モ
フ
ァ
ニ
ー（
株
）　
シ
ャ
ポ
ー
ド（
株
）　
（
株
）ス
ヴ
ェ
ン
ソ
ン  

（
株
）東
京
義
髪
整
形　
（
株
）ハ
イ
ネ
ッ
ト

（
株
）バ
イ
オ
テ
ッ
ク　

フ
ェ
ザ
ー（
株
）　
（
株
）プ
ロ
ピ
ア　

（
株
）ベ
ラ
ミ
カ　
（
株
）ユ
キ　
　

特
別
会
員

（
株
）ア
ー
ト
フ
ォ
ー
ラ
ム　
（
株
）ア
ー
ル
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

（
株
）a
n　

安
穏（
株
）　
（
株
）イ
ン
タ
ー・
サ
ク
セ
ス

（
株
）エ
ヴ
ァ
ル　
（
株
）H
P　

京
越（
株
）　
（
株
）ク
ラ
ッ
セ

（
株
）ク
ロ
ス
オ
ー
バ
ー
（
株
）S
u
n
n
y   

D
a
y
s　

鈴
珠

ジ
ェ
イ
ア
イ
ジ
ー（
株
）　
（
株
）ス
マ
ー
ト
リ
ン
ク

（
株
）ス
リ
ー
ル　

青
和
通
商（
株
）　
（
株
）ダ
リ
ア

Ｎ
Ａ
Ｏ-

Ａ
Ｒ
Ｔ（
株
）　
（
株
）B
e
r
r
y  

&
R
o
s
e

（
株
）美
彩　

パ
ル
メ
ッ
セ（
株
）　
（
株
）ピ
ン
ク
エ
イ
ジ

フ
リ
ー
ド（
株
）　
（
株
）プ
リ
シ
ラ　
（
株
）美
希

（
株
）ミ
リ
オ
ン
バ
ン
ブ
ー　
（
株
）ラ
イ
ツ
フ
ォ
ル

（
株
）リ
ネ
ア
ス
ト
リ
ア　
（
株
）レ
ジ
ー
ナ

（
株
）ワ
ー
ル
ド
ワ
イ
ド
ウ
ィ
ッ
グ
ヘ
ア
ー
ズ

賛
助
会
員

（
株
）ア
イ
プ
ラ
ネ
ッ
ト

（
株
）A
D
K
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ・ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ

（
株
）ア
プ
ラ
ス　
（
株
）ア
マ
ナ　

イ
エ
ズ
ミ
印
刷（
株
）

（
株
）オ
リ
エ
ン
ト
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン　
（
株
）カ
ワ
キ
タ

共
同
印
刷（
株
）　
（
株
）コ
ー
テ
ッ
ク　
（
株
）弘
研

（
株
）コ
ン
パ
ス　
（
株
）サ
ン
エ
ー
デ
ィ
ー

（
株
）ジ
ェ
イ
ア
ン
ド
ユ
ー　

J
B
C
C（
株
）
（
株
）ジ
ャ
ッ
ク
ス

（
株
）新
和
商
事　
（
株
）セ
デ
ィ
ナ　
（
株
）象
・
フ
ァ
ク
ト
リ
ー　

タ
カ
ラ
ベ
ル
モ
ン
ト（
株
）　
タ
カ
ラ
ス
ペ
ー
ス
デ
ザ
イ
ン（
株
）

（
株
）田
村
治
照
堂　
（
株
）電
通　
（
株
）東
洋
新
薬

日
本
フ
イ
リ
ン（
株
）　

日
本
ユ
ニ
ポ
リ
マ
ー（
株
）

吉
忠
マ
ネ
キ
ン（
株
）

◇
15
日　

経
済
産
業
省
年
始
挨
拶
訪
問

◇
20
日　

運
営
委
員
会
開
催（
主
な
議
題
）

　
　
　
　
　

1
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0
2
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案
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2
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0
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収
支
見
込
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3
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別
会
員
入
会
の
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4
、そ
の
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の
事
項

◇
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日　

書
面
に
よ
る
理
事
会
実
施

　
　
　
　
　

第
一
号
議
案　

2
0
1
9
年
度
事
業
報
告
及
び
決
算
報
告
承
認
の
件

　
　
　
　
　

第
二
号
議
案　

2
0
2
0
年
度
事
業
計
画
案
及
び
予
算
案
の
件

◇
10
日　

経
済
産
業
省
訪
問
担
当
課
長
補
佐
交
代
挨
拶

◇
10
日　

書
面
に
よ
る
理
事
会
実
施

　
　
　
　
　

第
一
号
議
案　

2
0
2
0
年
度
の
中
間
決
算
の
承
認

　
　
　
　
　

そ
の
他
報
告
事
項

事務局だより

1月2月5月6月12月
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P1 表紙
P2 理事長新年挨拶
P3～P5 J・Hair EYE
P6～P7 事業者投稿
P8 事務局だより他

写真 ： 日光二荒山神社 神橋「日光の社寺」（世界文化遺産）

令和3年経済センサス - 活動調査を実施します。

本調査実施にあたり、支社等を有する企業の本社あてに、令和2年10月下旬か
ら順次「企業構造の事前確認票」を郵送しますので、内容のご確認・ご回答よろ
しくお願いいたします。

総務省・経済産業省
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ネ
イ
チ
ャ
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グ
ル
ー
プ
）　
　
　
　

  

代
表
取
締
役　

新
徳
洋
揮

　
　

東
京
都
千
代
田
区
神
田
淡
路
町
2-

23
菅
山
ビ
ル
5
F

　
『
お
客
様
に
幸
せ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
』　

手
に
取
っ
た
瞬
間
に
笑
顔
に
な
る
！

　

弊
社
で
は
W
I
G
と
同
時
に
お
客
様
と
の
お
時
間
を
大
切
に
し
て
お
り
ま
す
。ナ
オ
ア
ー
ト
と
し
て
の『
こ
だ
わ
り
』。沢
山
の

お
客
様
が
ナ
オ
ア
ー
ト
に
来
て
良
か
っ
た
。今
日
は
楽
し
か
っ
た
。こ
ん
な
お
店
を
増
や
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
と
も
ご
指
導
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

○令和3年6月1日現在で経済センサス-活動調査を実施します。
○経済センサス-活動調査は、我が国における産業構造
を包括的に明らかにすることを目的とする政府の重
要な調査で、「統計法」という法律に基づいた報告義
務のある期間統計調査です。

■
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株
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代
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取
締
役　

一
瀬
昭
子

　
　

埼
玉
県
川
口
市
幸
町
2-
7-
21-

2
0
1

弊
社
の
女
性
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ウ
ィ
ッ
グ
ブ
ラ
ン
ド「
ラ
パ
ン
ド
ア
ー
ル
」、男
性
ウ
ィ
ッ
グ
ブ
ラ
ン
ド「
ラ
パ
ン
ド
ア
ー
ル
オ
ム
」は
、男
女

を
問
わ
ず
皆
様
に
ご
愛
顧
い
た
だ
け
た
お
か
げ
で
ブ
ラ
ン
ド
設
立
よ
り
20
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
高
品
質
の
ウ
ィ
ッ
グ
を
求
め
ら
れ
る
大
人
の
女
性
そ
し
て
男
性
向
け
ブ
ラ
ン
ド
の
展
開
や
O
E
M
企
画
商
品
の
開
発
な
ど

も
手
掛
け
、こ
れ
ま
で
ウ
ィ
ッ
グ
の
総
合
企
画
開
発
会
社
と
し
て
努
力
を
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、私
個
人
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、昨
年
か
ら
1
年
以
上
の
抗
が
ん
剤
治
療
を
体
験
し
ま
し
た
。つ
ら
い
副
作
用
の
脱
毛
期
間
も
お
し
ゃ
れ
を
楽
し
み

た
い
と
い
う
思
い
を
誰
よ
り
も
痛
感
し
た
経
験
か
ら
、現
在
は
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
性
を
保
ち
つ
つ
快
適
な
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
の
開
発
に
着
手
し
て
お
り
ま
す
。

　

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
、実
用
、医
療
な
ど
ウ
ィ
ッ
グ
の
用
途
は
様
々
で
す
が
、お
使
い
い
た
だ
け
る
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
商
品
作
り
を
目
指
し
、今
後
と
も

よ
り
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。



  

円
形
脱
毛
症
と
は

　

文
字
通
り
頭
髪
が
丸
く
抜
け
る
病
気
で
す
が
、

頭
髪
ば
か
り
で
は
な
く
、眉
毛
や
睫
毛
、髭
や
体

毛
に
も
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。頭
部
に
一
か

所
だ
け
脱
毛
が
生
じ
た
場
合
に
は
、円
く
抜
け

た
形
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、多
発
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
脱
毛
斑
が
つ

な
が
っ
た
場
合
や
、頭
部
全
体
、頭
部
以
外
の
部

位
の
毛
髪
も
抜
け
た
場
合
に
は
脱
毛
の
形
は
円

形
で
は
な
く
な
り
ま
す
。

  

原
因
は
？

　

円
形
脱
毛
症
は
お
子
さ
ん
か
ら
ご
高
齢
の
方

ま
で
男
女
を
問
わ
ず
生
じ
ま
す
。

　

ス
ト
レ
ス
が
き
っ
か
け
で
発
症
す
る
方
も
お

ら
れ
ま
す
が
、そ
れ
以
外
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
後
に
発
症
し
た
方
や
原
因
が
全
く
思
い
当
た
ら
な
い
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

近
年
円
形
脱
毛
症
発
症
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
解
明
が
進
ん
で
お
り
、自
分
の
白
血
球（
リ
ン
パ
球
）

が
自
身
の
毛
髪
を
攻
撃
し
て
し
ま
う
た
め
に
毛
髪
が
抜
け
る
と
い
う
自
己
免
疫
が
関
与
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

  

経
過
は
？

　

一
か
所
だ
け
丸
く
抜
け
て
そ
の
後
脱
毛
が
広
が
ら
な
い
方
の
中
に
は
自
然
に
治
る
方
も
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

し
か
し
一
か
所
で
も
脱
毛
の
範
囲
が
広
が
る
方
、脱
毛
が
何
か
所
に
も
増
え
て
く
る
方
は
治
療

を
受
け
た
方
が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　

治
療
を
受
け
る
と
数
カ
月
後
に
発
毛
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、中
に
は
発
毛
し
て
も

脱
毛
を
繰
り
返
す
方
、な
か
な
か
発
毛
が
み
ら
れ
な
い
方
が
お
ら
れ
る
こ
と
も
事
実
で
す
。

  

治
療
に
つ
い
て

円
形
脱
毛
症
の
治
療
は
毛
髪
の
抜
け
る
速
さ
や
範
囲
に
よ
っ
て
い
く
つ
か
の
治
療
法
が
あ
り
ま
す
。

治
療
は
最
初
に
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
の
外
用
や
塩
化
カ
ル
プ
ロ
ニ
ウ
ム
液
の
外
用
、抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
の

円形脱毛症について
円形脱毛症ってどんな病気？

は
じ
め
に

皆
さ
ん
は
円
形
脱
毛
症
と
聞
く
と
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち
ま
す
か
？

　
「
ス
ト
レ
ス
が
強
す
ぎ
る
と
頭
髪
が
丸
く
抜
け
る
病
気
で
し
ょ
」と
思
わ

れ
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

こ
れ
は
間
違
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、全
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

初
め
て
円
形
脱
毛
症
に
な
っ
た
方
か
ら
こ
れ
ま
で
長
く
円
形
脱
毛
症
と

付
き
合
っ
て
こ
ら
れ
た
方
ま
で
様
々
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

　

円
形
脱
毛
症
の
こ
と
を
少
し
で
も
正
確
に
理
解
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
、こ
の
文
章
を
書
か
せ
て
頂
き
ま
す
。

横浜労災病院皮膚科部長
齊藤 典充 先生

　

令
和
3
年
、新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
当
組
合
の
事
業
運
営
に
関
し
ま
し
て
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
心
か

ら
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、昨
年
は
本
来
、東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
が
予
定
さ
れ
、

輝
か
し
い
年
を
迎
え
る
は
ず
で
し
た
が
、1
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
発
生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
為
に
日
本
の
み
な
ら
ず
世
界
中
が
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ・ア
フ

タ
ー
コ
ロ
ナ
と
い
う
新
し
い
生
活
様
式
を
迫
ら
れ
る
大
変
厳
し
い
年
と
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
に
伴
い
、国
内
経
済
は
、戦
後
最
悪
の
不
況
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、多
く
の
企
業

が
業
績
不
振
に
陥
り
、赤
字
決
算
や
倒
産
に
追
い
込
ま
れ
る
な
ど
大
変
厳
し
い
年
と

な
り
ま
し
た
。一
方
、政
治
の
面
で
は
ア
メ
リ
カ
大
統
領
選
挙
が
行
わ
れ
激
戦
と
な
り

ま
し
た
が
、日
本
で
は
7
年
8
か
月
に
及
ん
だ
安
倍
政
権
か
ら
移
行
し
た
菅
政
権
の

下
で
は
、安
倍
政
権
を
継
承
し
た
上
に
前
例
に
と
ら
わ
れ
な
い
規
制
改
革
や
デ
ジ
タ

ル
化
の
推
進
を
行
う
な
ど
新
し
い
時
代
を
切
り
開
く
チ
ャ
ン
ス
あ
る
と
も
と
ら
え
ら

れ
ま
す
。そ
し
て
、本
年
改
め
て
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
を
成

功
さ
せ
る
こ
と
や
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
り
働
き
方
改
革
が
す
す
み
、

中
長
期
的
な
成
長
に
向
け
各
企
業
が
取
り
組
む
年
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、消
費
者
の
安
心
・
安
全
を
満
た
す
商
品
・サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
が
毛
髪
業
界
の
健
全
な
発
展
、成
長
に
つ
な
が
る
と
考
え
、改

め
て
邁
進
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

そ
の
為
に
は
毛
髪
に
関
す
る
役
務
、商
品
提
供
の
基
準
を
定
め
た「
取
引
に
関
す

る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」に
つ
い
て
、消
費
者
と
の
契
約
適
正
化
に
よ
る
透
明
性
を
確
保
す

る
た
め
、引
き
続
き
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
遵
守
調
査
を
徹
底
し
、組
合
内
の
健
全
化
を

図
る
と
共
に
、組
合
外
の
ア
ウ
ト
サ
イ
ダ
ー
へ
の
適
正
な
販
売
に
向
け
て
改
善
を
求
め

て
い
く
な
ど
の
活
動
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、業
界
初
め
て
の
J
I
S（
日
本
工
業
規
格
）規
格
で
あ
る
M.
W
i
g
は
、医

療
用
ウ
イ
ッ
グ
の
安
心・安
全
に
つ
な
が
る
こ
と
が
世
の
中
に
浸
透
し
つ
つ
あ
り
、全
国

の
自
治
体
に
お
い
て
医
療
用
ウ
イ
ッ
グ
の
補
助
金
交
付
を
実
施
す
る
と
こ
ろ
が
さ
ら

に
広
が
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。今
後
さ
ら
に
患
者
様
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
健

康
保
険
適
応
、医
療
控
除
の
対
象
に
な
る
た
め
の
働
き
か
け
を
関
係
各
所
と
連
携
し

て
実
現
で
き
る
よ
う
、引
き
続
き
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

当
組
合
の
活
動
意
義
を
広
く
ご
理
解
い
た
だ
く
た
め
、組
合
員
、特
別
会
員
、そ
し

て
管
轄
省
庁
の
皆
様
の
ご
支
援
お
引
き
立
て
を
賜
り
ま
す
と
と
も
に
、是
非
多
様
な

ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、業
界
発
展
を
活
発
化
さ
せ
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
も
皆
様
の
ご
健
勝
な
ら
び
に
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

日
本
毛
髪
工
業
協
同
組
合　
　

理
事
長　

根
本
信
男



内
服
、セ
フ
ァ
ラ
ン
チ
ン
の
内
服
、液
体
窒
素
療
法

が
行
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

さ
ら
に
治
り
に
く
い
場
合
に
は
、頭
皮
に
ス
テ

ロ
イ
ド
剤
を
注
射
し
た
り
紫
外
線
を
照
射
し
た

り
、軽
い
か
ぶ
れ
を
起
こ
す
よ
う
な
治
療（
局
所

免
疫
療
法
）を
し
ま
す
。

ま
た
急
速
に
進
行
す
る
場
合
に
は
ス
テ
ロ
イ
ド
剤

を
短
期
間
点
滴
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

治
療
の
内
容
は
皮
膚
科
の
先
生
と
よ
く
相
談

し
て
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、こ
れ
ら
の
治
療
を
行
っ
て
も
発
毛
が
み

ら
れ
な
い
場
合
や
治
療
の
効
果
が
み
ら
れ
る
よ

う
に
な
る
ま
で
の
間「
か
つ
ら（
ウ
ィ
ッ
グ
）」を
使

用
す
る
こ
と
も
、気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ
る
た
め
に
は
有
効
な
手
段
で
す
。

  

最
後
に

　

円
形
脱
毛
症
で
は
毛
髪
が
抜
け
る
こ
と
が
大
き
な
ス
ト
レ
ス
に
な
り
ま
す
。

そ
の
上
治
療
効
果
が
み
ら
れ
な
い
、発
毛
し
て
も
す
ぐ
抜
け
た
な
ど
で
ス
ト
レ
ス
を
さ
ら
に
感
じ

て
き
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

周
囲
の
方
に
髪
の
毛
の
こ
と
を
話
す
の
は
相
当
な
勇
気
が
い
る
こ
と
で
す
し
、悩
み
を
ご
自
身

や
ご
家
族
で
抱
え
込
ん
で
い
る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
時
に
は
ご
自
身
の
経
験
を
語
り
合
い
、同
じ
悩
み
を
持
つ
仲
間
の
話
を
聞
く
機
会
を

も
つ
こ
と
は
非
常
に
大
き
な
心
の
支
え
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
穏
や
か
に
安
心
し
て
毎
日
を
過
ご
せ
る
一
助
と
な
れ
れ
ば
と
切
に
願
っ
て
い
ま
す
。

  

よ
く
あ
る
質
問

　

生
活
編

Q.　

シ
ャ
ン
プ
ー
は
ど
ん
な
も
の
を
使
っ
た
ら
い
い
で
す
か
？

A.　

過
度
に
負
担
の
か
か
る
も
の
で
な
け
れ
ば
、市
販
さ
れ
て
い
る
シ
ャ
ン
プ
ー
を
使
っ
て
い
た
だ

い
て
も
大
丈
夫
で
す
。気
に
な
る
よ
う
で
し
た
ら
現
在
で
は
、オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
シ
ャ
ン
プ
ー
な

ど
頭
皮
に
優
し
い
も
の
も
多
く
で
て
い
ま
す
。頭
皮
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

Q.　

カ
ラ
ー
や
パ
ー
マ
は
し
て
も
大
丈
夫
で
す
か
？

A.　

脱
毛
し
て
い
る
時
期
の
パ
ー
マ
や
カ
ラ
ー
リ
ン
グ
は
頭
皮
に
大
き
な
負
担
が
か
か
り
ま
す
の

で
避
け
て
く
だ
さ
い

Q.　

生
活
で
気
を
つ
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

A.　

ま
ず
は
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
と
る
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
　

そ
し
て
、睡
眠
を
た
っ
ぷ
り
取
り
ゆ
っ
く
り
身
体
を
休
め
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、ス
ト
レ
ス
を

溜
め
な
い
こ
と
も
と
て
も
大
切
で
す
。

　
　

そ
の
た
め
に
も
趣
味
の
時
間
を
作
っ
た
り
、何
も
考
え
な
い
時
間
を
作
っ
た
り
、運
動
を
す
る

な
ど
自
分
に
合
っ
た
ス
ト
レ
ス
解
消
法
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

Q.　

ウ
ィ
ッ
グ
を
使
用
し
て
も
大
丈
夫
で
す
か
？

A.　
「
ウ
ィ
ッ
グ
」は
、治
療
の
妨
げ
に
な
ら
な
い
医
療
用
の
製
品
で
あ
れ
ば
使
用
し
て
も
問
題
あ
り

ま
せ
ん
。  

精
神
的
な
苦
痛
を
和
ら
げ
る
た
め
に
も
、「
ウ
ィ
ッ
グ
」は
必
要
で
す
。

　

医
療
編

Q.　

何
科
を
受
診
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

A.　

脱
毛
症
の
専
門
は
皮
膚
科
に
な
り
ま
す
。病
院
に
よ
っ
て
は
、「
脱
毛
外
来
」や「
脱
毛
症
外
来
」

を
設
け
て
い
る
病
院
が
あ
り
ま
す
。

Q.　

治
る
見
込
み
は
あ
り
ま
す
か
？

A.　

治
療
は
長
く
か
か
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
が
、毛
根
が
な
く
な
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、毛

が
生
え
る
可
能
性
は
あ
り
ま
す
。  

根
気
良
く
治
療
を
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

Q.　

市
販
さ
れ
て
い
る
育
毛
剤
の
効
果
は
？    

治
療
中
に
使
っ
て
も
大
丈
夫
？

A.　

生
え
始
め
の
軟
毛
が
成
長
す
る
時
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、効
果
に
は
個
人

差
が
あ
り
ま
す
。   

治
療
中
は
、医
師
に
聞
い
て
か
ら
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

Q.　

ス
テ
ロ
イ
ド
治
療
は
よ
く
な
い
と
聞
き
ま
す
が
・.

A.　

外
用
薬
に
関
し
て
は
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

        

内
服
薬
は
、医
師
の
処
方
の
も
と
適
切
に
使
用
す
れ
ば
大
丈
夫
で
す
。

Q.　

円
形
脱
毛
症
は
遺
伝
し
ま
す
か
？

A.　

円
形
脱
毛
症
と
い
う
病
気
そ
の
も
の
が
遺
伝
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、な
り
や
す
い
体

質
が
遺
伝
す
る
こ
と
は
あ
る
よ
う
で
す
。た
だ
、ご
家
族
の
方
が
脱
毛
症
を
発
症
し
た
か
ら

と
い
っ
て
、必
ず
し
も
発
症
す
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Q.　

原
因
は
？

A.　

こ
れ
ま
で
に
、「
自
律
神
経
障
害
」、「
内
分
泌
障
害
」、「
毛
周
期
障
害
」、「
自
己
免
疫
疾
患
」、

「
感
染
ア
レ
ル
ギ
ー
」等
様
々
な
説
が
あ
り
ま
す
が
、は
っ
き
り
と
し
た
原
因
は
ま
だ
解
明
さ

れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　
　

現
在
は
、「
自
己
免
疫
疾
患
」で
あ
る
と
い
う
説
が
有
力
と
さ
れ
て
い
ま
す
。「
自
己
免
疫
疾
患
」

と
は
、免
疫
機
能
が
何
ら
か
の
異
常
で
、自
分
の
身
体
の
一
部
で
あ
る
毛
根
を
異
物
と
勘
違
い

し
、攻
撃
し
た
結
果
、髪
の
毛
が
抜
け
落
ち
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

Q.　

ス
ト
レ
ス
が
原
因
で
す
か
？

A.　

ス
ト
レ
ス
が
主
因
と
な
る
こ
と
は
な
い
よ
う
で
す
が
、脱
毛
の
誘
因
に
は
な
り
得
る
こ
と
は

あ
る
よ
う
で
す
。

Q.　

再
発
率
は
？

A.　

自
然
に
治
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、再
発
を
繰
り
返
し
や
す
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

Q.　

漢
方
や
針
灸
治
療
は
効
果
が
あ
り
ま
す
か
？

A.　

漢
方
や
針
治
療
は
、科
学
的
証
明
が
乏
し
い
た
め
効
果
が
あ
る
か
ど
う
か
は
不
明
で
す
。

  

医
療
用
か
つ
ら
に
つ
い
て

　

と
つ
ぜ
ん
始
ま
る
脱
毛
は
、外
見
に
大
き
な
変
化
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　

円
形
脱
毛
症
の
患
者
さ
ん
の
一
番
の
悩
み
は
、や
は
り『
脱
毛
』が
目
立
つ
こ
と
。治
療
は
長
引
く

こ
と
も
多
く
、ま
た
心
理
的
に
も
つ
ら
い
日
々
の
生
活
の
中
で
、自
身
の
Q
O
L
を
上
げ
る
た
め
の

努
力
が
必
要
と
な
り
ま
す
。そ
の
方
策
の
一
つ
と
し
て
、治
療
と
並
行
し
て
多
く
の
患
者
さ
ん
が

「
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
」や「
か
つ
ら
」を
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
」の
使
用
を
考
え
る
時
、一
番
心
配
な
の
は
治
療
の
妨
げ
に
な
る
の
で
は
？
と

言
う
事
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

し
か
し
、日
本
皮
膚
科
学
会
円
形
脱
毛
症
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
2
0
1
7
年
度
版
で
も『
使
用
を

勧
め
る
。一
定
の
品
質
で
あ
れ
ば
使
用
す
る
こ
と
で
、Q
O
L
の
改
善
を
期
待
で
き
る
。』と
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、安
心
し
て
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

  

医
療
用
か
つ
ら
と
、一
般
の
か
つ
ら
の
違
い

　

法
的
に
決
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
は
な
い
の
で
す
が
、医
療
用
の
場
合
肌
や
頭
皮
が
、何
か
し
ら

の
原
因
で
敏
感
な
状
態
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、地
肌
に
や
さ
し
い
素
材
の
使
用
、通
気
性
、

長
時
間
使
用
し
て
も
負
担
が
少
な
い
、締
め
付
け
感
が
少
な
い
な
ど
の
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、一
般
的
に
高
価
な
も
の
も
多
く
、利
用
を
迷
う
人
も
少
な
く
な
い
の
が
現
状
で
す
が
、

よ
く
探
せ
ば
自
分
に
あ
っ
た
条
件
の「
か
つ
ら
」も
多
く
販
売
さ
れ
て
い
る
の
で
、専
門
店
へ
の
一
度

の
来
店
で
決
め
る
こ
と
な
く
、い
く
つ
か
の
メ
ー
カ
ー
の
製
品
を
比
較
検
討
し
た
り
、病
院
の
紹
介

な
ど
を
参
考
に
す
る
こ
と
も
大
切
に
な
り
ま
す
。も
ち
ろ
ん
帽
子
、バ
ン
ダ
ナ
な
ど
、自
分
に
あ
っ

た
ア
イ
テ
ム
を
利
用
す
る
こ
と
も
よ
い
方
法
で
す
。

  

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
の
種
類
や
特
徴
、購
入
す
る
際
の
注
意

　

人
毛
は
価
格
が
や
や
高
め
で
す
が
、耐
久
性
に
優
れ
て
お
り
、カ
ッ
ト
や
パ
ー
マ
、カ
ラ
ー
、ド
ラ

イ
ヤ
ー
や
ア
イ
ロ
ン
で
の
ア
レ
ン
ジ
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、洗
う
と
ス
タ
イ
ル
が
保
持
で
き
な
い
の
で
、都
度
ド
ラ
イ
ヤ
ー
な
ど
で
セ
ッ
ト
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　

人
工
毛
は
比
較
的
安
価
で
ス
タ
イ
ル
も
崩
れ
に
く
く
、扱
い
や
す
い
の
で
す
が
、熱
や
摩
擦
に
弱

く
毛
先
が
縮
れ
る
た
め
、人
毛
の
よ
う
に
長
期
の
使
用
に
は
向
き
ま
せ
ん
。

ロ
ン
グ
ヘ
ア
も
避
け
た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。ミ
ッ
ク
ス
毛
は
、価
格
、性
質
と
も
に
人
毛
と
人
工

毛
の
中
間
で
、ミ
ッ
ク
ス
の
割
合
に
よ
り
洗
っ
て
も
ス
タ
イ
ル
が
キ
ー
プ
し
や
す
く
、お
手
入
れ
が

楽
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ミ
ッ
ク
ス
毛
と
表
記
さ
れ
て
い
る
製
品
も
、人
毛
と
人
工
毛
の
割
合
が
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

人
毛
が
30
〜
40
％
入
っ
て
い
る「
ウ
ィ
ッ
グ
」の
方
が
自
然
な
風
合
い
が
楽
し
め
ま
す
。「
ウ
ィ
ッ

グ
」を
購
入
す
る
際
に
は
、（1）
既
製
品
、（2）
セ
ミ
オ
ー
ダ
ー
、（3）
フ
ル
オ
ー
ダ
ー
の
3
タ
イ
プ
か
ら
選

ぶ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

価
格
、使
い
勝
手
な
ど
ご
自
分
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
製
品
で
、既
製
品
、セ
ミ
オ
ー
ダ
ー
の
場
合
に

は
必
ず
サ
イ
ズ
の
調
整
が
で
き
る
こ
と
を
確
認
し
て
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

特
定
非
営
利
活
動
法
人

円
形
脱
毛
症
の
患
者
会



当
社（
お
嫁
さ
ん
）の
か
つ
ら
文
金
高
島
田
レ
ン
タ
ル
は
現
在
約
2
5
0
万
人（
実
績
）の
お
嫁
さ

ん
に
使
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
時
に
は
お
使
い
い
た
だ
い
た
か
つ
ら
ケ
ー
ス
の
中
に
嬉
し
い
お
便
り
が
入
っ
て
い
ま
す
。

例‐

1

　

私
は
ム
チ
ウ
チ
症
の
為
、婚
礼
で
日
本
髪
か
つ
ら
を
の
せ
る
の
が
出
来
ず
、夢
に
も
見
た
花
嫁
姿

が
出
来
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。知
り
合
い
の
美
容
の
先
生
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、今
良
い
の
が

あ
る
の
よ
！　

試
し
て
み
る
！

　

と
の
お
話
で
、試
着
し
ま
し
た
。こ
れ
な
ら
大
丈
夫
安
心
と
分
か
り
こ
れ
で
ご
縁
が
出
来
ま
し

た
。当
日
念
願
が
か
な
い
満
足
の
打
掛
と
か
つ
ら
で
両
親
も
喜
ん
で
頂
き
ま
し
た
。本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。と
の
お
手
紙
で
す
。

例‐

2

　
「
あ
ん
な
の
頭
に
被
っ
て
私
に
似
合
わ
な
い
わ
！
両
親
が
せ
め
て
写
真
だ
け
で
も
残
し
て
と
云

う
か
ら
仕
方
な
く
式
場
美
容
室
で
試
し
て
み
た
の
」

　

被
っ
た
瞬
間
は
何
だ
か
変
に
見
え
た
が
段
々
と
変
わ
っ
た
も
う
一
人
の
自
分
が
見
え
て
こ
れ
な

ら
悪
く
な
い
、い
や
打
掛
に
も
マ
ッ
チ
し
て
い
る
不
思
議
な
感
じ
、彼
に
も
見
せ
た
い
こ
の
先
も
う

こ
の
支
度
は
出
来
な
い
の
だ
か
ら
写
真
に
残
し
た
い
と
決
め
ま
し
た
。式
当
日
に
友
人
に
誉
め
ら

れ
、や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

例‐

3
自
分
の
結
婚
式
で
は
洋
装
だ
け
で
す
ま
し
た
と
こ
ろ
が
２
歳
年
下
の
妹
の
結
婚
式
に
か
つ
ら
と

打
掛
で
の
試
着
を
見
て
急
に
、こ
の
支
度
で
私
も
写
真
が
欲
し
く
な
り
一
生
に
一
度
の
支
度
だ
と
改

め
て
思
い
直
し
て
妹
と
同
時
に
写
真
撮
り
を
し
ま
し
た
。

10
年
を
過
ぎ
ま
し
た
が
時
々
写
真
を
見
て
、当
時
を
想
い
出
し
て
懐
か
し
く
淡
い
思
い
出
で
す
。

和
の
正
装
を
や
っ
て
良
か
っ
た
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。

以
上
代
表
的
な
例
で
す
。

　

あ
あ
、こ
の
日
本
髪
を
作
っ
て
来
て
良
か
っ
た
と

今
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。か
つ
ら
屋
冥
利
で
す
。

　

さ
て
そ
の
開
発
は

子
供
の
頃
私
共
の
家
業
で
あ
る
日
本
髪
か
つ
ら
が

工
場
の
中
に
所
狭
し
と
ま
さ
に
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
置
い

て
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
ら
は
お
嫁
さ
ん
芸
者
さ
ん

お
祭
り
踊
り
向
き
等
々
で
す
。

　

子
供
心
に
ど
う
し
て
こ
ん
な
重
い
、臭
い
も
の
を
頭
に
被
せ
る（
業
界
用
語
は
の
せ
る
）の
だ
ろ

う
。何
か
へ
ん
だ
な
と
見
る
毎
に
何
回
も
思
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
潜
在
意
識
と
な
り
洋
髪
を
業
と
し
な
が
ら
従
来
の
欠
点
を
改
良
し
た
新
し
い
日
本
髪

の
企
画
を
た
て
製
作
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

①　

基
本
的
に
従
来
の
材
料
か
ら
薬
品
に
い
た
る
ま
で
す
べ
て
を
見
直
し

　
　
（
例
）　

人
毛　

↓　

合
繊
へ

②　

作
り
方　

従
来
の
製
作
は
技
術
修
得
の
為
年
期
が
必
要
で
し
た
が
、そ
れ
ら
の
技
術
を
細
分

化
し
数
値
化
し
て
分
か
り
易
く
し
ま
し
た（
製
造
特
許
取
得
）。

そ
れ
に
よ
り
製
造
技
術
修
得
が
簡
単
に
な
り
ま
し
た
。

③　

イ
ー
ジ
ー
オ
ー
ダ
ー
方
式
を
も
加
味
し
た
企
画
で
し
た
か
ら
痛
い
似
合
わ
な
い
臭
い
重
い
は

改
善
し
ま
し
た
。目
方
は
１
／
３

④　

量
産
が
可
能
と
な
り
沢
山
の
方
に
使
っ
て
頂
く
こ
と
が
出
来
る
様
に
な
り
ま
し
た
。

伝
統
を
続
け
て
行
く
に
は
改
革
と
変
化
が
必
要
だ
と
再
認
識
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

私
の
出
身
は
、新
幹
線
が
開
通
し
観
光
地
と
し
て
の
知
名
度
が
ア
ッ
プ
し
た
石
川
県
。

　

観
光
地
を
聞
か
れ
る
機
会
も
増
え
た
が
、地
元
の
人
間
だ
か
ら
こ
そ
観
光
地
は
分
か
ら
な
い
も

の
だ
な
と
、聞
か
れ
て
か
ら
い
つ
も
自
覚
す
る
。

　

そ
ん
な
私
が
変
わ
り
に
言
う
の
は「
方
言
を
き
い
て
み
て
」と
い
う
こ

と
。「
石
川
っ
て
方
言
あ
る
の
？
」こ
れ
も
良
く
聞
か
れ
る
が
、答
え
は
イ
エ

ス
だ
。

　

上
京
し
た
友
人
の
話
だ
が
会
話
中「
そ
れ
、か
た
が
っ
と
る
よ
〜
」と
言
っ

た
と
こ
ろ
通
じ
な
い
。そ
こ
で「
そ
れ
、か
た
が
っ
て
る
よ
」と
言
い
直
し
た

が
通
じ
な
い
。

　

こ
の
時‶

か
た
が
る
〞
と
い
う
言
葉
が
方
言
だ
と
気
付
い
た
そ
う
。(

か

た
が
る
＝
斜
め
に
な
っ
て
い
る
の
意 ) 

石
川
に
は
こ
う
い
っ
た
県
外
で
は
通

じ
な
い
言
い
回
し
も
多
く
あ
る
。

　

そ
の
中
で
私
が
、全
国
で
通
じ
れ
ば
良
い
の
に
と
思
う
方
言
が
あ
る
。そ

れ
が「
い
じ
っ
か
し
い
」と
い
う
言
葉
。こ
れ
は
訳
す
の
が
難
し
い
。

　

近
い
言
葉
を
挙
げ
る
な
ら‶

鬱
陶
し
い
〞
と
い
っ
た
感
じ
。だ
が
、

‶

鬱
陶
し
い
〞
と
言
う
の
と‶

い
じ
っ
か
し
い
〞
と
言
う
の
で
は
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
違
う
。シ

チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
加
え
て
説
明
す
る
と
子
ど
も
や
恋
人
が「
ね
ぇ
ね
ぇ
ね
ぇ
〜
」と
つ
い
て
ま
わ
っ

て
き
た
と
す
る
。そ
う
い
う
と
き
に「
あ
ー
、い
じ
っ
か
し
ー
な
！
」と
な
る
わ
け
だ
。

　

鬱
陶
し
い
と
言
い
つ
つ
も
、嬉
し
い
、愛
お
し
い
、と
い
う
違
っ
た
感
情
も
含
ま
せ
ら
れ
る
気
が
す

る
。鬱
陶
し
い
と
い
う
意
味
で
使
う
場
合
に
も
、鬱
陶
し
い
と
言
う
よ
り
も
マ
イ
ル
ド
な
表
現
と
し

て
使
え
る
気
が
す
る
。だ
か
ら
訳
す
の
が
難
し
い
。

　

方
言
に
は
温
か
み
が
あ
る
と
言
わ
れ
る
所
以
は
、こ
う
い
っ
た
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
含
む
所
に
あ
る
の

か
も
し
れ
な
い
。

　

石
川
へ
行
く
際
は
、観
光
の
か
た
わ
ら
で
、方
言
に
耳
を
傾
け
て
み
て
は
ど
う
だ
ろ
う
？

みなさまよりお寄せいただいた原稿をピックアップして掲載させていただきます。

　

私
が
新
人
だ
っ
た
時
の
こ
と
で
す
。

　

髪
を
自
毛
に
結
ぶ
タ
イ
プ
の
増
毛
を
ご
契
約
い
た
だ
き
、私
が
担
当
す
る
こ
と
に
な
っ
た
そ
の

お
客
様
は「
増
毛
は
本
当
に
ば
れ
な
い
の
か
」「
見
た
目
は
本
当
に
自
然
に
な
る
の
か
」な
ど
、施
術

の
際
に
何
度
も
確
認
を
さ
れ
る
方
で
し
た
。当
時
の
私
は
目
の
前
の
仕
事
を
こ
な
す
の
に
精
一
杯
。

「
お
客
様
の
立
場
に
な
っ
て
考
え
る
」と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
至
っ
て
お
ら
ず
、単
に
神
経
質
で
心
配
性

な
方
だ
と
ば
か
り
思
っ
て
い
ま
し
た
。当
然
な
が
ら
お
客
様
と
の
会
話
は
う
ま
く
か
み
合
わ
ず
、ど

う
や
っ
た
ら
安
心
し
て
い
た
だ
け
る
の
だ
ろ
う
か
と
悩
ん
で
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
接
客
を
重
ね
て
い
く
に
つ
れ
、お
客
様
か
ら
次
第
に
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
お
話
を
少
し

ず
つ
聞
か
せ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。お
話
を
う
か
が
っ
て
い
く
う
ち
に
、若
い
こ
ろ

か
ら
本
当
に
頭
髪
の
こ
と
で
悩
み
続
け
、そ
の
こ
と
で
周
り
に
も
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
、苦
し
ん

で
苦
し
ん
で
、最
後
の
希
望
で
一
念
発
起
し
て
変
わ
り
た
い
と
い
う
強
い
気
持
ち
で
当
社
に
ご
来

店
さ
れ
た
の
だ
、と
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。そ
れ
か
ら
は「
お
客
様
を
絶
対
に
幸
せ
に
し

た
い
、笑
顔
に
し
た
い
！
」と
私
自
身
が
よ
り
強
い
気
持
ち
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

担
当
に
な
っ
て
し
ば
ら
く
経
っ
た
あ
る
日
、お
客
様
に「
何
故
そ
こ
ま
で
僕
の
こ
と
を
考
え
て
く

れ
る
の
か
」と
尋
ね
ら
れ
た
の
で
す
。そ
の
時
、「
お
客
様
の
こ
と
を
本
気
で
幸
せ
に
し
た
い
」と
考

え
る
と
、お
客
様
に
も
伝
わ
り
、自
分
に
も
返
っ
て
く
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。私
自
身
も
そ
の

言
葉
を
聞
い
て
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。こ
の
出
来
事
が
今
の
私
の
根
幹
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

と
て
も
繊
細
だ
っ
た
そ
の
お
客
様
と
は
、何
が
最
適
か
考
え
た
末
、意
見
が
合
わ
な
い
こ
と
も
度

々
あ
り
ま
し
た
。で
す
が
、真
摯
に
お
客
様
に
向
き
合
い
、考
え
抜
い
た
か
ら
こ
そ
、最
終
的
に
ご
満

足
い
た
だ
け
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。お
客
様
と
店
員
の
関
係
で
は
な
く
、「
人
」と「
人
」と
し
て
付
き

合
う
こ
と
が
大
事
だ
と
、お
客
様
か
ら
は
教
え
て
い
た
だ
い
た
気
が
し
ま
す
。

　

転
勤
の
際
に
は
、涙
な
が
ら
に
そ
の
お
客
様
か
ら「
出
会
え
て
よ
か
っ
た
」と
い
う
お
言
葉
を
い

た
だ
け
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
私
も
号
泣
。今
と
な
っ
て
は
よ
い
思
い
出
で
す
。

　

私
は
、ス
ヴ
ェ
ン
ソ
ン
に
入
社
し
ま
し
て
23
年
経
ち
ま
す
の
で
、エ
ピ
ソ
ー
ド
に
は
事
欠
き
ま
せ

ん
が
、そ
の
中
で
も
特
に
印
象
深
い
こ
と
を
記
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

2
0
1
2
年
に
神
戸
の
ス
タ
ジ
オ
に
勤
務
し
て
い
た
時
の
事
で
す
。

私
が
、ご
新
規
で
担
当
し
た
方
で
は
な
い
の
で
す
が
、お
会
計
時
等
に
接
し
て
い
た
顧
客（
A
様
）と

の
や
り
と
り
で
す
。

　

あ
る
時
、お
会
計
終
了
後「
少
し
お
時
間
い
い
で
す
か
？
」と
お
っ
し
ゃ
ら
れ
、お
部
屋
に
お
通
し

し
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
職
種
柄
、出
来
れ
ば
他
の
お
客
さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ
た
く
な
い
の
で
、何
か
方
法
は
あ
り
ま
す

か
？
」と
の
こ
と
で
、私
の
方
か
ら「
ご
来
店
時
は
、待
ち
合
い
で
は
な
く
直
接
ブ
ー
ス（
個
室
）に
お

通
し
い
た
し
ま
す
。お
会
計
と
次
回
の
ご
予
約
も
そ
の
ま
ま
ブ
ー
ス
で
さ
せ
て
頂
い
て
、エ
レ
ベ
ー

タ
ー
ホ
ー
ル
ま
で
他
の
方
が
来
ら
れ
な
い
か
確
認
の
上
、お
連
れ
い
た
し
ま
す
」と
、お
答
え
し
ま

し
た
。

A
様
か
ら
は
、「
助
か
り
ま
す
」と
感
謝
の
お
言
葉
を
頂
き
、私
自
身
ウ
ィ
ッ
グ
愛
用
者
で
す
の

で
、日
頃
の
お
手
入
れ
の
こ
と
等
雑
談
を
し
て
そ
の
日
は
お
帰
り
に
。

　

そ
の
後
、何
度
か
お
会
い
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
が
、翌
年
の
4
月
に
私
が
大
阪
の
ス
タ
ジ
オ

に
転
属
す
る
こ
と
と
な
り
、A
様
の
ご
来
店
時
に
ブ
ー
ス
で
今
ま
で
の
お
礼
と
併
せ
ま
し
て
お
伝

え
し
た
と
こ
ろ
・・・

A
様
は
、「
曽
根
さ
ん
に
は
、色
々
と
よ
く
し
て
も
ら
っ
て
い
る
の
で
、私
も
大
阪
に
付
い
て
い
き

た
い
で
す
ね
」と
笑
い
な
が
ら
お
っ
し
ゃ
ら
れ
、そ
の
ま
ま
本
当
に
大
阪
の
ス
タ
ジ
オ
に
来
ら
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
し
て
、現
在
も
神
戸
か
ら
大
阪
に
お
時
間
と
交
通
費
を
か
け
て
通
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

過
去
に
、ご
新
規
の
ご
相
談
に
来
ら
れ
て
顧
客
と

な
ら
れ
た
方
と
は
、深
い
つ
な
が
り
を
感
じ
て
い
ま

し
た
が
、特
に
ご
契
約
等
に
関
わ
っ
て
い
な
い
A
様

か
ら
の
お
言
葉
は
、サ
ー
ビ
ス
業
に
携
わ
る
一
員
と

し
て
、本
当
に
有
難
く
、今
も
大
切
に
日
々
の
励
み
と

し
て
い
ま
す
。

以
上


